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Nota Técnica n°: 2/2020

NOTA TECNICA SMS-PARAUNA-GO

Considerando:

- a Declaragao da Organizacao Mundial de Saude, em 11 de marco de 2020,
que decreta situacdao de pandemia no que se refere a infeccdo pelo novo

coronavirus;

- a Lei n. 13.979, de 6 de fevereiro de 2020, que dispde sobre as medidas para
enfrentamento da emergéncia em salde publica de importancia internacional

decorrente do coronavirus responsavel pelo surto de 2019;

- 0 acionamento de novo nivel (nivel 1) do Plano de Contingéncia para o Novo
Coronavirus da Secretaria de Estado da Saude, conforme recomendacao do

Ministério da Saude;

- 0 Decreto 9633, de 13 de margo de 2020, do Governador do Estado de Goias,
que dispOe sobre a decretacao de situacdo de emergéncia na salude publica do

Estado de Goiads, em razdo da disseminacao do novo coronavirus (2019-nCoV);

- 0 Decreto 63, de 16 de marco de 2020, do Prefeito Municipal de Parauna, que
Declara SITUAGAO DE EMERGENCIA em Salde PUblica no Municipio de Paralna
e dispde sobre medidas de enfrentamento da pandemia provocada pelo
Coronavirus (COVID-19);

- que a situacdao demanda o emprego urgente de medidas de prevencgao,
controle e contengao de riscos, danos e agravos a saude publica, a fim de evitar

a disseminagdo da doenga no Estado de Goias;

- a necessidade de elaborar um protocolo de higiene e assepsia de 6nibus do
transporte publico e privado visando a prevencdao de transmissdo do virus
COVID-19

- 0 pedido da Organizacdo Mundial de Salude para que os paises redobrem o

comprometimento contra a pandemia.
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DETERMINA:

MEDIDAS DE PREVENCAO E CONTROLE DE CASOS DE COVID-19 PARA
ESTABELECIMENTOS RELIGIOSOS

O QUE E CORONAVIRUS?

Coronavirus é uma familia de virus que causa infeccOes respiratorias. O
novo coronavirus, denominado de SARs-CoV-2, foi descoberto em 07 de janeiro
de 2020 apods casos registrados na China desde o més de novembro de 2019 e
provoca a doenga chamada de COVID-19.

Em fungdo da pandemia pelo novo coronavirus, a Secretaria de Estado da
Saude de Goids e a Secretaria Municipal de Saude de Parauna conclama os
estabelecimentos religiosos para adotarem e intensificarem medidas de
prevencdo e protecdo a populacao no intuito de evitar a disseminagao virus
COVID-19

Ao identificar pessoas que apresentem sintomas (febre, tosse, producdo de
escarro, dificuldade para respirar, dor de garganta) com histérico de viagem
internacional nos ultimos 14 dias, ou que tenha/teve contato com casos suspeitos ou
confirmados de COVID-19, orienta-lo a procurar atendimento médico para avaliacdo e

investigacao diagndstica.

Caso um religioso, colaborador ou servidor apresente sintomas

respiratorios, orienta-lo:

e Adotar rigorosa etiqueta respiratéria, cobrindo o nariz e boca com o braco
ou com lenco descartavel (toalha de papel) ao espirrar ou tossir;

e Higienizar as maos frequentemente com agua e sabdo, caso nao seja
possivel higienizar usar alcool 70%:;

e Nao compartilhar utensilios (copos, talheres e outros);

e Manter distadncia de 2 metros das demais pessoas.

e Manter o ambiente arejado com boa ventilagdo;
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e Utilizar mascara cirurgica de forma correta com trocas a cada 2 horas ou
guando estiver molhada ou com sujidade.

e Manter preferencialmente em 4area separada até a consulta ou
encaminhamento para o hospital, o caso suspeito de infeccao pelo novo
coronavirus (COVID-19);

e Manter em isolamento o caso suspeito (até resultado do exame) ou

confirmado (por até 14 dias) que permanecer na instituicao.
PRINCIPAIS MEDIDAS PREVENTIVAS

e Manter os ambientes ventilados (abra janelas e portas);

e Disponibilizar alcool gel 70%nas portas de entradas dos locais de
celebragoes;

e Evitar contato fisico direto, (aperto de mao, abraco...), entre os fiéis
durante as celebragoes;

e Adotar rigorosa etiqueta respiratoéria, cobrindo o nariz e boca com o braco
ou com lengo descartavel (toalha de papel) ao espirrar ou tossir e jogar o
lenco em lixeira com tampa apds o uso, evitar tocar os olhos, nariz e
boca e higienizar as maos na sequéncia.

e Manter limpos os componentes do sistema de climatizagao (bandejas,
serpentinas, umidificadores, ventiladores e dutos) de forma a evitar a
difusao ou multiplicacdo de agentes nocivos a saude humana e manter a
qualidade interna do ar;

e Nao colocar os labios no bico ejetor de dgua dos bebedouros coletivos e
se julgar necessario desativar o bebedor ;

e Realizar desinfeccdo do bebedouro com &alcool 70% frequentemente;

e Disponibilizar copos descartaveis junto aos bebedouros;

e Evitar compartilhar utensilios (copos, talheres e outros) durante as
celebragoes;

e Manter distdncia de 2 metros das demais pessoas;
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e Intensificar a limpeza das areas (pisos) com agua e sabdo ou produto
proprio para limpeza, os ambientes devem ser limpos antes e apds cada
evento;

e Limpar e desinfetar objetos e superficies tocados com frequéncia usando
agua e sabao ou alcool 70%;

e Garantir a limpeza e desinfeccdo diaria das superficies do ambiente. Usar
sabdo ou detergente doméstico comum primeiro, e posteriormente, apds
enxaguar, desinfetante doméstico comum contendo hipoclorito de sddio
ou alcool 70%.

e aglomeracdes. Eventos como seminarios, ceias, retiros, encontros,

congressos estdo contra indicados no periodo de contencao.

ATENGAO : Enquanto durarem os efeitos da nota técnica 003/2020gab
03076 e do decreto 9637 de 17 de marco de 2020 do Governo de Goias
ficara suspenso a realizacdao de cultos, missas , eventos em geral em

locais fechados e que envolvam aglomeracao de fieis.

A autoridade sanitaria local devera ser consultada sobre o retorno das
atividades normais dos eventos religiosos. No ambito do municipio de Parauna
considerasse autoridade sanitaria o Secretdrio Municipal de Saude: ELVIS
LAPOT DA COSTA nomeado pelo decreto 006/2017 de 02 de janeiro de 2017.

Deve-se também, orientar as pessoas que estiverem doentes a ficar em

casa e nao ir trabalhar, para evitar contaminagao de outras pessoas.

GABINETE DO SECRETARIO, em Paralina - GO, aos 18 dias do més de
marco de 2020.

ELVIS LAPOT DA COSTA

Secretario Municipal de Saude



